
Pour une beauté inspirée de la nature 
Entre terre et mer... 

By



Les Soins Visage 
DES SOINS VISAGE EMPREINTS DE NATURALITÉ

Destination FJORD

Soin Oxygène Éclat à l'Eau d'Islande. 1 h / 95 €
 
Véritable bulle d’oxygène, ce soin visage vous offre tous les bienfaits d’une croisière au cœur des fjords. 
Il conjugue la pureté de l’Eau d’Islande et un modelage expert pour une peau idéalement hydratée et parfaitemement oxygénée.
 Votre visage retrouve tout son éclat et toute son énergie.

Destination YUCATÁN

Soin apaisant Douceur à l'Aloé véra bio. 1 h / 95 € 

Soin Jeunesse à la Criste marine bio et au Wakamé bio. 1 h / 95 €

Ce soin concentre tous les bienfaits de l’océan dans ses produits enrichis en Criste marine bio et en Wakamé bio, 
et les associe à des manœuvres spécifiques anti-âge pour vous offrir un véritable bain de jeunesse revigorant.

Destination OCÉAN

Voile de PURETÉ

Soin purifiant 1 h / 95 € 
Ce soin est conçu pour assainir et rééquilibrer l’épiderme des peaux mixtes à grasses. 
Brillances et imperfections disparaissent, le grain de peau est affiné et le teint s’illumine.

Option en supplément dans tous les soins du visage
Soin contour des yeux. 15 min / 25 € 
 
Ce soin du contour de l’œil estompe les signes de l'âge, 
les cernes et les poches, grâce à une huile de massage et un masque ultra-frais. 
 
Et/ou 
 
Vapeur et extraction. 20 min / 35 € 
 
En complément de vos soins du visage, optez pour le soin vapeur et l’extraction des comédons
pour un visage purifié, débarrassé de ses impuretés. 
 
 

Ce soin visage conjugue toute la force et la douceur de l’Aloé véra bio du Mexique pour vous offrir une parenthèse relaxante et 
régénératrice.
Apaisée et intensément nourrie, la peau retrouve instantanément confort et douceur.

Embarquez pour un voyage aux quatre coins du monde avec Phytocéane. 
La marque nous accompagne sur l'ensemble des soins visage et corps à la carte.



Les Soins Corps 

Les Rituels 

Soin Corps exfoliant. 1 h / 105 €
Ce soin associe un gommage corps gourmand à une hydratation complète du corps, 
pour éliminer délicatement les cellules mortes et redonner souplesse et velouté à votre peau. 

Gommage, Massage et Enveloppement Fermeté et Minceur 1 h 30 / 145 € 
Ce soin débute par un gommage prolongé par un massage aux vertus tonifiantes et drainantes. 
Vient ensuite un enveloppement fondant pour affiner la silhouette. 
Dès le premier soin, la cellulite est moins visible et le corps est plus ferme. 
 
Enveloppement à la Salicorne bio 

 
La salicorne est une plante maritime aux bienfaits antioxydants et lipolytiques. 
Riche en vitamines et minéraux, elle possède aussi des propriétés drainantes et raffermissantes. 

2 h / 210 € 

1 h 30 / 145 € 

Senteur Ambre et Santal 
1 personne : 1 h 15 / 125 € -  pour 2 personnes : 2 h / 210 €  

Hammam 30 min / 70 €  
Privatisation du hammam et de l'espace spa + dose de savon noir et gant de kessa.  
 

Découvrez notre rituel de relaxation ultime destination Saint-Malo.
Profitez d'une expérience de bien-être exceptionnelle en bénéficiant d’abord d'un massage du dos et du cuir chevelu 
qui dénoue les tensions et vous procure une détente totale. 
Vient ensuite un traitement personnalisé pour votre visage, adapté à vos préférences et besoins spécifiques. 
Pour finir, laissez-vous gagner par une sensation de légèreté totale avec un massage des pieds. 
Vous quitterez notre spa rayonnant, parfaitement relaxé et prêt à reprendre votre vie avec une nouvelle énergie.

Révélez votre beauté avec notre rituel destination Dinard.
Détente et luminosité garanties en vous offrant une expérience de relaxation totale. 
Nos expertes vous masseront d’abord le corps pour éliminer les tensions et vous procurer une sensation de bien-être 
inégalable.
Place ensuite au gommage du corps qui lisse et nettoie le grain de peau, révélant une peau douce et radieuse.
Enfin, nous personnalisons un soin du visage pour répondre à vos besoins spécifiques en utilisant les produits les plus 
efficaces pour vous donner un visage frais et lumineux.

Commencez par une expérience de détente exceptionnelle dans notre hammam privatif, où vous vous laisserez envelop-
per par la vapeur douce et les notes de savon noir. 
Puis, laissez-vous porter vers un sommet de relaxation avec un massage professionnel, conçu pour délier les tensions et 
vous ressourcer.
Un moment de pure sérénité pour vous, dans un environnement chaleureux et accueillant.

Destination DINARD 

Destination SAINT-MALO

 
Destination JARDIN dʼORIENT

Secret de Velours 

Destination BRAZIL 

30 min / 55 €



Les Massages 

Soin Signature Massage personnalisé 1 h / 105 € - 1 h 30 / 145 €  

Massage relaxant au Thé vert bio et à la Pierre chaude 1 h / 105 € - 1 h 30 / 145 € 
 
Embarquez pour un voyage sensoriel métissé, entre tradition bretonne et modelage d’inspiration Tui Na. 
Baume de massage au thé vert bio et modelage à la pierre chaude de Granit rose font de ce soin 
un rituel bien-être inoubliable qui procure une détente profonde, de la tête aux pieds. 

 

Massage Ayurvédique 1 h /105 € - 1 h 30 / 145 €  

Le luxe absolu d'un massage sur-mesure fondé sur vos préférences et vos besoins. 
Un diagnostic personnalisé permet de définir avec vous le déroulement de ce massage unique : rythme, 
pressions, gestuelles et zones à privilégier. 
Ce soin exceptionnel à vivre s’adapte à votre corps et respecte votre personnalité. Vous devenez acteur 
de votre soin pour y trouver la plénitude.

Puissant et stimulant, ce massage de tradition indienne rééquilibre le corps et l'esprit. Au rythme soutenu 
des pressions circulaires et glissées, des frictions, des acupressions, des tapotements et des étirements, la 
peau s'échauffe, les muscles se relâchent.  
La détente est profonde, le corps dynamisé. 

   
Massage ciblé sur la zone de votre choix  30 min / 55€
 

 
 
Massage femmes enceintes 1 h / 105 €
 

 
 

 

Les massages Spéci�ques 

Massage personnalisé du dos, du visage, ou des pieds, suivant vos préférences et vos besoins.  

Destination CASTELBRAC 

Destination EMERAUDE 

Destination INDE 

Ce massage spécifiquement dédié à la femme enceinte permet de soulager l'ensemble des petits maux et 
tensions liés à la grossesse. 
Des huiles spécifiquement sélectionnées, adaptées à la grossesse, sont utilisées pour vous assurer un 
massage relaxant en toute sécurité. 
Un soin idéal pour vivre sereinement et confortablement ce moment si particulier dans la vie d'une femme ! 



N A T U R A L I T É  
E T  É V A S I O N

Déve l oppement  dur ab l e
C e n t r e  d e  p r o d u c t i o n  c e r t i f i é  

E C O VA D I S  G o l d :  é n e r g i e s  r e n o u v e l a b l e s ,  
j a r d i n s ,  f i l t r a n t s ,  c u l t u r e s  b i o

100% M ade  i n  Br e t agne
I n g r é d i e n t s  b i o  e t  n a t u r e l s

F a b r i c a t i o n  « m a i s o n » d e  h a u t e  q u a l i t é
H a u t  p o u r c e n t a g e  d e  n a t u r a l i t é

For m ules  per f o rmantes
Te s t é e s  s o u s  c o n t r ô l e  d e r m a t o l o g i q u e  

E f f i c a c i t é  p r o u v é e  s c i e n t i f i q u e m e n t
R é s u l t a t s  v i s i b l e s  e t  p l a i s i r  d ’ u t i l i s a t i o n

Packag ings  éco - r esponsab les
F l a c o n s  e t  p o t s  e n  v e r r e ,  c a p o t s  b o i s  

É t u i s  e n  p a p i e r  F S C  r e c y c l a b l e  
F a b r i c a t i o n  e n  c i r c u i t  c o u r t

P h y t o c é a n e  e s t  u n e  m a r q u e  
e x c l u s i v e m e n t  p r o f e s s i o n n e l l e  
M A D E  I N  F R A N C E  &  F A M I L I A L E
a c c o m p a g n a n t  d e s  m i l l i e r s  d e  
s p a s  e t  i n s t i t u t s ,  à  t r a v e r s  l e  
m o n d e .  

Nos  Produ i t s Nature l s  &  Sa ins



17 avenue george V - 35800 Dinard - +33 (0)2 99 80 3000 - Reception@castelbrac.com - www.Castelbrac.com 

HÔTEL***** Table Étoilée Suites Bien-Être Vedette Privée SéminairesBar l’aquarium Salon de thé


